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ACR BI-RADS® - Formuldrio de Classificagdo do Léxico de US

Para cada uma das categorias a seguir, escolha o fermo que melhor descreve a caracteristica dominante da lesdo.
Sempre que possivel, as definicdes e descritores usados no BI-RADS® para mamografia
serdo aplicados para ulira-sonografia.

A. Nédulos: Um nédulo ocupa espago e deve ser visualizado em duas incidéncias diferentes.

Forma (escolha uma)
Q Ovoide

Q Redondo
Q Irmegular

Orientagdo (escoho uma)
Q Paralela

0 Ndo paralela
bMargem (escolha umaj
Q Circunscrita

QO Né&o circunscrita*

Q Indistinta
Q Anguiar

O Microlobulada
O Espiculada

Limites da Lesdo [escolha um)
Q Interface abrupta

0 Halo ecogénico

Padrdo de Eco (escolha um)
Q Anecdico
O Hiperecdico

Q Complexo
Q Hipoecobico

0 isoecdico

Caracteristicas Acasticas Posteriores

(escolha uma)

Q Nenhuma caracteristica acustica

posterior
O Reaice
O sombra
QO Padrdo combinado

Tecido Circundante

Efeito identificavel (escolha o que se aplica)

Q Atterag6es de ductos

Q Alteragoes dos ligamentos de Cooper

Q edema

Q Distorgdo arquitetural
- O Espessamento cut@neo

Q Retragao/ireguiaridade da pele

* Nota: “Inegular” € mais utilizado como descritor de forma do que de margem.

Descricao

Eliptica ou em forma de ovo (pode fer 2 ou 3 ondulagbes, isto &, “levemente
lobulada” ou “microlobulada”)

Esférica, em forma de bola, circular ou globoso

Nem redonda, nem oval em sua forma

Descrigao

Eixo longo da lesGo paralelo & linha da pele ("mais larga do que alta” ou
horizontal)

Eixo longo, ndo orientado ao longo da linha da pele ("mais aita do gue
larga” ou vertical, incluindo redonday)

Descricdo
Uma margem bem definida ou nftida, com uma transigdo abrupta enfre a
lesGo e o tecido circundante
O nédulo tem uma ou mais das seguintes caracteristicas: indistinto, angular,
microlobulado ou espiculado
Nenhuma demarcagdo clara entre um nddulo e seu tecido circundante
Algumas ou todas as margens 1€m caontos acentuados, freqlientemente
formando angulos agudos
Ondulagdes de ciclo curto conferem uma aparéncia recortada & margem
do nédulo ‘
A margem ¢ formada ou caracterizada por linhas nitidas se projetando do
nédulo

-

Descrigao :

A nitida demarcagdo entre a les@o e o tecido circundante pode ser
imperceptivel ou uma borda nifida, ecogénica, bem definida de quaiquer
espessura

Nenhuma demarcag@o nitida enfre o nddulo e o tecido circundante, que &
ligado por uma zona de fransicdo ecogénica

Descricao

Sem. ecos intemos

Tendo ecogenicidade aumentada reiativa & gordura ou igual a tecido
fioroglandular

Nédulo contendo tanfo componentes ecogénicos como anecéicos
Definide em relagdo & gordura; nédulos sdo inteiramente caracterizados
por ecos de baixo nivel (por exemplo, aparéncia de um cisio complicado
ou fibroadenoma)

Tendo a mesma ecogenicidade que gordura (ur'r'x cisto complicado ou
fibroadenoma pode se isoecdico ou hipoecdico)

» Descrigdo

Nenhuma sombra ou reaice posterior

Ecos posteriores aumentados
Ecos posteriores reduzidos; sombras da borda sdo excluidas
Mais do que um padrdo de atenuagdo posterior, sombra e redlice

Descri¢do

Calibre anomal e/ou arborizagao

Espessamento ou estiramento dos ligamentos de Cooper

Ecogenicidade aumentada do tecido circundante; padrdo reticulado de
linhas angulares hipoecdicas

Ruptura de planos anatdmicos normais :

Espessamento focal ou difuso da pele (a pele normal tem espessura de
2 mm ou menos, exceto na drea peri-areolar e na porte inferior da mMama)
A supefficie da pele é céncava ou mal-definida e aparece repuxada
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B. Calcificagdes: Calcificacdes sao insuficientemente caracterizadas com US, mas podem ser reconhecidas particularmente
em um nédulo. :

Caicificagodes DescrigGo

Se presentes (escolha o que se aplica)

O Macrocalcificagdes Maiores ou iguais a 0,5 mm no tamanho

O Microcalcificagdes fora do nédulo Focos ecogénicos -que ndo ocupam todo o feixe acustico e ndo
obscurecem. Menos que 0,5 mm de didmetro

0 Microcaicificagées no nédulo Implantadas em um nddulo, microcalcificacdes sdo bem refratadas.
Os focos pontilhados hiperecdicos serdo conspicuos em um nodulo
hipoecdico

C. Casos Especials: Casos especiais sao aqueles com um diagnéstico ou achado raro.

Casos Especiais {escolha todos os que se aplicam) Descrigao
O Microcistos agrupados Um agrupamento de minusculos focos anecdicos, cada um com

menos de 203 mm de didmeiro, com ténues septagdes (menos que
0.5 mm) interpostas e sem nenhum componente sélido caracteristico
Q Cistos complicados FreqUentemente caracterizados por ecos intemos homogéneos de
baixo nivel, os cistos complicados podem, também, ter niveis de
liquido-liquido ou residuo de liquido que podem se desviar com a
mudanga na posi¢do da paciente
0 Nédulo na ou sob a pele : Esses nddulos sdo clinicamente aparentes € podem conter cistos de
‘ inclusdo sebdceos ou epidémicos, queldides, nevos e neurofiboromas
O Corpo estranho Podem incluir clipes marcadores, espirais, fios metdlicos, luvas de
cateteres, silicone e metal ou vidro relacionados a fraumas.
Q Linfonodos - inframamdrios Lin®nodos se parecem com peauenos fins com um hilo ecogénico
e coértex circundante hipoecdico. Enconfrados n@ mama, incluindo
) a axla
Q Linfonodos - axilares N Linfonodos se parecem com peqguenos rins com um hilo ecogénico
e cortex circundante hipoecdico. Encontrados na mama, incluindo
Q axila
D. Vascularidade

Vascularidade (escolha uma])

0 Né&o presente ou nGo avaliada

O Presente na les@o

0O presente imediatamente adjacente & lesdo

O Voscularidade difusamente aumentada no tecido circundante

E. Categoria de Avaliagao

Categoria de Avallagao (escolha uma) Descrigdo -

Q Categoria 0 - Incompleta Necessdria avaliogdo adicional de imagem antes da avaliagdo final

Avaliagao Final ) )

O Categoria 1 - Negativa ) Nenhuma lesdo enconfrada (seguimenio de roting)

0O Categoria 2 - Achado benigno Nenhuma caracteristica maligna; por exemplo, cisto (seguimento de
rotina para a idade, controie clinico)

Q Categoria 3 - Achado provavelmente benigno Malignidade altamente improvavel, por exemplo, fibroadenoma

) {seguimento inicial em curto intervalo)

0O Categoria 4 - Anormalidade suspeita Probabiiidade baixa .a moderada de cdancer. Bidpsia deve ser
considerada

0O cCategoria 5 - Atamente sugestivo de malignidade Quase que cerfamente cdancer. Agdo apropriada deve ser
adotada

0O Categoria 6 - Cancer conhecido Malignidade comprovada por bidpsia, antes da Instituicdo de
teragpia.

!r Este formuldrio de classificacdo do léxico de ultra-sonografia serve para coleta de dados e ndo constitui
r um laudo escrito de US.
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